
Document mis à jour le 09/05/2023 

Rando 1 
 

 

 

 

Animateur  

 

Alain Mouries  

 

 

Jeudi 

Toute la journée 

 

Contact : retraites.mgen.toulouse@wanadoo.fr 

Description 

Randonnées pour marcheurs confirmés. 

Vers la montagne en automne et en été, dénivelé de plus de 700m. 

En plaine l'hiver et au printemps. Compter environ 6h de marche, un 

dénivelé faible mais une longueur de 18 à 20 km. 

Pique-nique en plein air. 

Regroupement dans les véhicules, organisé au lieu de rendez- vous, 

différent pour chaque randonnée (IKEA, parking du judo de Balma, stade 

de Struxiano). 

Il existe aussi des propositions pour des randonnées de 2 jours avec 

coucher en refuge, et pour des randonnées d'une semaine. 

Le tableau trimestriel des randonnées est affiché sur le site : 

- dans le bandeau de gauche de l'activité  

- directement depuis la page Actualités/Tableau des randos. 


